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書名　・　編著者等

もう、会話するのもたいへん！

高齢親への言葉がけ　シーン別　実例５３
柳本文貴　監修

介護ライブラリー

認知症の人は何を考えているのか?
大切な人の「ほんとうの気持ち」がわかる本

渡辺哲弘　著

事業者必携 入門図解　最新
休業・休職の法律知識と実務手続き
森島大吾　監修

安心な認知症
マンガとＱ＆Ａで、本人も家族も幸せになれる！

主婦と生活社ライフ・ケア編集部　編

はじめての在宅介護シリーズ

「食べる」介護のきほん
誤嚥を防いで食の楽しみをキープする、

食事介助＆お口のケア

齋藤真由　著

介護はギフト
夫が倒れて気づいた幸せの意味

春風 ほの香　著

 

休業・休職についての、基礎知識や復職支援のポイント、休業・休職と関わ
る事務・社会保険手続きについて解説する。親の介護が必要になったとき
に検討する、介護休業・介護休暇・介護給付金についても掲載。
三修社 2021年発行

ふくふくプラザ福祉図書・情報室

　内容　・　出版社　・　発行年

「同じことを何度も質問する」「トイレが間に合わない」時など、高齢の親の介
護が楽になるように、がんばりすぎない言葉がけを紹介する。親が突然倒れ
た時のための必要な介護情報と心配事に答えるQ&Aも掲載。
つちや書店　2022年発行

トイレで食器を洗う、お風呂に入らない、何度もお小遣いをあげる…。認知
症の人の不可解な行動の本当の意味は? 認知症の人が安心する「適切な
関わり方」をマンガで分かりやすく紹介する。
講談社　2021年発行

認知症に関する医療の最新常識や、介護環境の整え方など「家族介護の
つらい悩み」の解決のヒントを掲載。多くの人が感じている認知症の疑問や
悩みを、“認知症プロフェッショナル”たちがQ&A形式で回答する。
主婦と生活社　2021年発行

ある日突然、夫が脳梗塞で倒れた。結婚してから30年近くたってから始まっ
た夫の介護は、夫婦の愛情というギフトをもたらしてくれた。自宅で3日、施
設で4日過ごす夫との楽しいほのぼの介護生活を綴る。
かざひの文庫　2021年発行

ふくふくプラザ　福祉図書・情報室
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家庭で実践できる食事中の困り事への対応、誤嚥の予防、口腔ケア、オー
ラルフレイル…。介護する人の「食べさせたい気持ち」と介護される人の「食
べたい気持ち」の実情もふまえながら、「食べる力」をキープするための知識
を解説する。
翔泳社　2021年発行
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